
趣旨

高知県は、全国一の森林率を誇る豊富な森林資源に恵まれています。森林は公益的な機能や

地球温暖化防止など私たちの生活にとってかけがえのないものです。こういった状況のもと、

より多くの人達に森林体験活動や自然観察、森林づくりなどをとおして、森林に関する知識の

普及活動を行うことが求められています。このため、森林に関する幅広い知識や技術を身につ

け、森林を親しめる人達を育てることを目的として講座を開催します。

森や山、自然をより楽しみたい方の参加をお待ちしております。

内容

森林に対する幅広い知識、技能を取得するため『森林』、『林業』、『森林内の野外活動』

及び『安全及び教育』の４分野について講習及び実習を実施します。講座は、全国森林レクリ

エーション協会の実施する「森林インストラクター」の受験に対応できる内容としています。

また、当会の規定を満たした受講生には「修了証書」を交付するほか、修了審査合格者は「高

知森のインストラクター」として認定し、認定証を交付します。
※修了証書の写しを提出することで全国森林レクリエーション協会の実施する「森林インストラク

ター」資格試験の2次試験（実技）が免除されます。

日程 別添参照

受講料
10,000円（納入方法は申請者に後日連絡します。別途資料、材料代が必要な場合があります。）

参加資格･募集人数
18歳以上の一般 15名

会場
四国森林管理局、県立森林研修センター情報交流館ほか

申し込み方法・締め切り
別紙「受講申請書」に必要事項を記入し、令和８年６月21日（日）
までに郵送またはメール（受講申請書はPDF）にて下記事務局へ
送付してください。（但し定員に達し次第受付終了）

主催 高知県森林インストラクター会

後援（予定） 林野庁四国森林管理局 高知県

講座に関するお問い合わせ

〒780-8063

高知県高知市朝倉丙208-1

高知県森林インストラクター会 事務局

E-mail：arrachan400223@gmail.com

高知県森林インストラクター会 フェイスブック

養成講座をはじめとした当会活動の様子がご覧いただけます。

高知県森林インストラクター会ホームページ

受講申請書のダウンロード、活動状況がご覧いただけます。

ホームページ face book

７月５日開講 全７回

令和8年度高知森林インストラクター養成講座

受講生募集



場所 時間 内容 備考

9:00～9:10 　開校式 事務局

9:10～11:00 　「森林」の概要（森林の構造、植生遷移、
　　樹木、動植物、地質、土壌）

11:00～12:00
　「野外活動」の概要（アイスブレイキング、
　　ネイチャークラフト、レクリエーション、
　　キャンピング）

13:00～15:00 　「林業」の概要（山村と農林業、森林の効用、
　　森林の施業、木材、特用林産物）

15:00～16:00 　「安全と教育」の概要（安全教育、気象、
　　救急法、自然保護、指導技術、企画手法）

10:00～12:00

・樹木図鑑の使い方
・暖温帯～亜熱帯の樹木
　（黒潮流域圏に分布する樹木の見分け方）

・さく葉標本の製作方法

樹木図鑑を持っている人
は持参すると良い

13:00～15:00 　高知城森林公園内の樹木観察
動きやすい服装
暑さ対策

10:00～11:00 　森林総合センター内の樹木観察
動きやすい服装
暑さ対策
虫除け

11:00～15:00
　温帯～冷温帯の樹木
　（山地から亜高山帯に分布する樹木の見分け方）

樹木図鑑を持っている人
は持参すると良い

・森林管理（現地研修）

・谷相山国有林（植栽管理）

・周辺民有林（人工林整備の必要性）

・育林技術（現地研修）

・林木育種センター四国増殖保存園
　（優良種苗の育成管理）

10:00～12:00 　自然体験活動の手法と野外活動
　（ネイチャークラフトの製作方法）

13:00～15:00 　森林内の野外活動

10:00～10:30
　中山間地域を支える特用林産物
　（栽培と利用）

10:30～12:00 　特用林産物の栽培と利用

13:00～15:00
　企画の手法と実践
　（森林内で野外活動を進める方法）

10:00～12:00
　修了審査
　（筆記試験）

記述試験50分
論述試験50分
正解率6割以上で合格

13:00～14:30
　自然体験活動のリスクマネジメント
　救急応急処置の手法

動きやすい服装

14:30～15:00 　修了式
・7割以上の出席者全員
に修了証交付
・終了審査合格者には
「高知森のインストラク

　　：屋内実習 　　：屋外実習

高知県立
甫喜ヶ峰
森林公園

第６回
1月17日(日)

高知県立
森林研修センター

情報交流館

第７回
2月14日(日)

四国森林管理局

この講座は、「緑と水の森林ファンド」事業を活用して実施されています。
「緑の募金」にご協力を！

刃物使用
動きやすい服装
寒さ対策

刃物使用
動きやすい服装

第５回
11月29日(日)

　　：講義

高知県立
森林研修センター

情報交流館

第４回
10月25日(日)

香美市内 10:00～15:00

令和8年度高知森林インストラクター養成講座日程表（案）

第１回
7月5日(日)

四国森林管理局

第２回
8月16日(日)

四国森林管理局
高知城周辺

期日

室内(座学)

集合場所に留意
動きやすい服装
虫除け

第3回
9月13日(日)



　　　　　　電話番号

　　　　　　携帯電話

　　　　　　郵便番号

　　　　　　住　　所

　　　　　　ふ  り  が  な

　　　　　　氏　　名                        　　　　　　　　　               　印

　　　　　　性　　別

　　　　　　生年月日　　西暦　　　　年　　月　　日

　私は、令和８年度高知森林インストラクター養成講座募集案内を十分に理解した上で、
受講を申請します。

令和　年　　月　　日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高知県森林インストラクター会　会長様

令和８年度

高知森林インストラクター養成講座受講申請書

 

　　　　　　FAX番号

　　　　　　メールアドレス

※自署の場合は押印不要です。


