
東又小学校における学校林での活動・学習内容について 

活動種目：森林体験学習 

【活動状況・活動内容】 

① 学校林の遊具で遊んで 

学校林は平成２６年度から５年間計画で少しずつ様々な遊具等を作り足し、児童が楽しめるよ

うにしました。児童がどんな遊具があったらみんなが楽しめて素敵な学校林になるか考え、地域

の朝霧森林倶楽部の方が協力してくださり、子どもたちもできる範囲で手伝わせてもらって作成

しました。 

総合的な学習の時間やそのほかの時間を活用して、学校林に行き、森林の学習をする一貫とし

て楽しんでおり、子どもたちの大好きな場所でもあります。写真は、学校林の遊具で楽しんでい

る子どもたちです。 

 

遊具で遊んで学校林を満喫する子どもたち   自然と触れ合いながら学校林の良さを感じています 

 

② ツリークライミングの体験 

 ツリークライミングを体験し、木の高さや木の周りを調べる学習もしました。算数の勉強が役

に立ち、木の高さ等を図るときに実際に計算する方法を使いました。木の上に登ると遠くの方ま

で見えて、山の様子が良く分かりました。木の匂いがして山に溶け込んだような気持になりまし

た。 

   

初めてのツリークライミング  少しずつ登っていくときは、少しドキドキしたけど気持ちよかったよ 

 

③ 木工教室 

 学校林の木を伐採したものを使って木工教室をしました。初めに伐採した木を使って勉強を

し、次の時間にその木を使って物つくりをしました。学校林の木々がこんな形で役に立っている

んだなあと感謝しました。 

 学校林で伐採した木々を活用してコースター等を作り、６年生は本校の「東又まつり」で売る

体験活動をしました。 



 

鉛筆立てや物入れを作ったよ  なかなか上手に釘を打てなくて苦労したけどなんとかできて良かったです  

 

伐採した木で作ったコースターや、ひのきの木を利用して作った花瓶、小さな枝でサンタクロースづくり 

 

④ 学校林に下級生を招待 

学校林にできたツリーハウスを紹介するため、下級生を招待しました。アスレチックで一緒に

遊んだり、ツリーハウスで遊んだり、下級生にも気に入ってもらって６年生も満足でした。 

下級生は、植物採集などで学校林に来たことはありましたが、学校林の下付近だったため今回

上まで上がれて学校林の良さを肌で感じていました。６年生は下級生の様子を見て、改めて学校

林の良さを感じていました。 

 
下級生も学校林のアスレチックを楽しんで  みんないい顔をして遊んでいます  楽しいね！学校林 

 

⑤ 学校林の新聞づくり 

 本校では NIE 活動を推進しており、学校林で活動して分かったことを元に「学校林新聞」を

作成しました。作成しながら分からなくなったことは再度山に調べにいったり、朝霧森林倶楽部

の方に電話して聞いたりしながら作成していきました。まとめながら学校林のことがより一層分

かったし、好きになれた活動でした。作成した学校林新聞は、朝霧森林倶楽部の方にもらってい

ただいたり、校区内の商店等に貼ってもらったりして地域の方にも見ていただき、学校の取組を

知っていただく機会となりました。 

 



 

 

 

 

活動種目：学校林整備・保全 

【活動状況・活動内容】 

① 植樹 

 ５年生と６年生がぞれぞれ別の日に学校林に植樹しに行きました。最初に学校林にはどんな

木々が植わっているのかを習い、その後、５年生はアジサイの花を、６年生はモミジの花を植え

ました。また、高級和紙が作れる材料として『雁皮』という植物が学校林にありますが、もっと

たくさん植樹しようということになり、『雁皮』の植樹も行いました。 

 そして、その際に、山にあるほかの植物の観察も行いました。冬だったので前に来た時と比べ

てあまり植物はありませんでしたが、季節の違いによって植物や木々の様子が違うことを学びま

した。 

 学校林を何度か訪問し、以前植樹した植物の成長もあわせて観察しました。 

 



 

 

植樹する様子  アジサイやモミジなど、成長したときの様子を思い浮かべ間隔をあけて植えることを学んだ 

 

② ツリーハウスづくり 

平成２９年度は、学校林にツリーハウスを建てました。 

子どもたちが「こんなツリーハウスが学校林にあったらいい

なあ」とツリーハウスのイメージを考え、朝霧森林倶楽部の

方が作ってくれました。最後の仕上げの壁は、朝霧森林倶楽

部の方に習いながら、子どもたちが電動工具を使って止めて

いきました。自分たちもかかわったツリーハウスが出来上が

ったことで、大喜びでした。 

 

 

電動工具を使って板を打ち付けるのは最初はドキドキしたけど、やっているうちに上手にできるようになったよ 

 

③ フラッグづくりをしてツリーハウスを飾る 

出来上がったツリーハウスをどう飾るかを考え、使えなくなった傘を使ってのフラッグづくり

をすることにしました。フラッグづくりの先生に来てもらい、ミシンで縫い合わせてきれいな飾

りを作りました。使えなくなった傘も、こんな使い方ができるんだなあと感心しました。 



 

家庭科で習ったミシンを生かし、使わなくなった傘を活用してフラッグづくりをしたよ 上手に縫えたよ 

 

ツリーハウスにフラッグを飾ったらなんだかとっても素敵になりました 世界に一つだけのツリーハウスだよ 

 


