
番号 イベント名 イベント実施日 事業内容 参加者数 主催・問い合わせ

1 まきのでネイチャーゲーム
①　７月２５日（日）　中止
②　令和４年１月１６日（日）

牧野植物園を活用し自然体験活動（環境教育）プログラムであ
るネイチャーゲーム等を実施

各回
親子１０組

まきのシェアリングネイチャーの会
090-4503-2187（森本）

2 森にふれてと出会いづくりと想い出づくり

①　７月２５日（日）
②　 ８月２９日（日） １０月３０日（土）
③　１０月下旬　１０月３日（日）
④　１１月中旬　１１月１４日（日）

山道の草刈りや清掃を行ったり、森林の中でモニュメント作りや
森づくりなどを行い、地域住民と参加者、または参加者同士で
人との親睦を図る。
① 草刈りと昼食作り
② チェーンソーによる丸太切りと簡易ベンチの作成
③ 木製モニュメントの作成と交流会
④ モニュメントのお披露目と森に関する講演

各回１０名
特定非営利活動法人四万川龍神の里
090-5890-1325（広瀬）

3 夏休みネイチャーゲーム青空教室

７月２９日（木）
８月５日（木）
８月１２日（木）
８月１９日（木）　中止
８月２６日（木）　中止

本山町の木曜市にて、自然体験活動（環境教育）プログラムで
あるネイチャーゲーム並びに木や竹を使ったクラフト教室を実施
し、こどもたちの豊かな心や生きる力を育む。

各回２０名
甫喜ヶ峰森林公園ネイチャーゲームの会
メール　sin1_nature@yahoo.co.jp（宮﨑）

4 令和３年度ヤイロチョウの日記念イベント
①　８月１５日（日）
②　８月１６日（月）

ヤイロチョウの日記念イベント
① オンラインでも参加できる「ヤイロチョウの森の動植物ガイド
ツアー」
② オンラインでも参加できる「ヤイロチョウ森を語るトーク
ショー」

各回１５名
公益社団法人生態系トラスト協会
050-8800-2816

5 匠にまなぶ高知の森・木工ワークショップ/大月町
①  　９月または１０月
　　　１０月３０日（土）・３１日（日）
②  １１月または１２月　１２月上旬

過疎化集落（人口10名程度）の住民等が憩う場づくりを行うた
め、大工や建築家からレクチャーしてもらいながら木工製作を行
うワークショップを開催する。
①テーブル、ベンチの制作
②建具の制作

各回１０名 高知工科大学　WAｖert

6 風の谷環境の森づくり事業

①　  ９月１１日（土）
②　１０月１１日（月）
③　１１月１３日（土）
④　１２月１１日（土）午前
⑤　１２月１１日（土）午後

ひきこもり当事者とその家族、および趣旨に賛同する人を対象
とし、耕作放棄地に広葉樹を植えて、環境学習の森づくりをす
る。
①②③ 講師から植樹の仕方や森と海の関係など、環境につい
て指導を受ける。
④⑤ 土佐ヒノキの間伐材を削り、「マイ箸づくり」をする。焼きペ
ンで名入れをし、柿渋を塗る。

１０名
NPO芸農人
メール　polepole@iwk.ne.jp（矢野）

7
ヤイロチョウのさえずる森を未来に！
写真・動画・作文コンクール

  　　９月１２日（日）
　　１０月１０日（日）
　　１０月２４日（日）　１２月２６日（日）

児童・生徒を対象に学習会を開催し、目的に沿った写真・動画・
作文を募集して作品を審査・表彰する

各回１０組
公益社団法人生態系トラスト協会
050-8800-2816

8 森あそびⅢ、Ⅳ
①  　９月１９日（日）
②　１２月１９日（日）

森の中で遊ぶ方法を考え、遊び方を生み出し、思う存分遊ぶ。
① ジップラインの取り付けや、小川あそび、釣り、木登りなど。
② ロープワークであそび場づくりや、ジップライン、クリスマスの
飾りつけ、クリスマス会など。

各回２０名
一般社団法人高知県山林協会
0887-57-9007（県立甫喜ヶ峰森林公園）

9
林鉄時代の林業技術を当時の杣が見せる
伐木見学＆体験in北川村木積

９月２６日（日）
※予備日１０月３日（日）

・杣による昔と今の伐倒方法の実演・解説
・杣鋸の伐倒体験
・樹高と年輪径当てクイズ
・のこぎりによる玉切り体験
・ニッケイの香り・味体験
・昼食は地元お母さんのゆず寿司、自生茶など、地元の味も体
感

２０名
中芸地区森林鉄道遺産を保存・活用する会
090-9553-8126（竹内）
yanase.rintetu@gmail.com

10 里山整備＆親子自然体験推進事業
①　１０月３日（日）
②　令和４年１月１６日（日）

「森のようちえん＆自然体験」を開催し、幼児期の子供たちに森
の美しさ、自然を守ることの大切さを体感してもらう。
①自然散策とノコギリ体験をし、森の木を切って景観を明るくす
る。切った木を持ち帰ってクラフト体験を行う。
②自然散策をして、落ち葉が層になって腐葉している状況を観
察し自然を満喫して森で拾ったドングリなどでクラフト体験を行
う。

各回３０名
アジロ山の自然と環境を守る会
090-1001-1268（松岡）

11
～森林インストラクターといく森林セラピーロード散策～
「梼原町久保谷ロードセラピー体験と植生観察」開催事業

１０月３日（日）

　「梼原町久保谷ロードの野生きのこと自然散策」
梼原町松原の久保谷ロードで、森林セラピーの講話のあとセラ
ピーガイドとともに久保谷ロードを散策しながら周辺の自然を観
察する。セラピー体験とあわせて、植物やきのこの観察を実施
することにより県民の皆さんに森林に親しむ機会を提供するとと
もに森林の効能に対する理解を広く深めていただく。

２０名 高知県森林インストラクター会

12 御在所山のふもと未来プロジェクト

①　１０月２３日（土）
②　１１月２０日（土）
  　 または２１日（日）
　　 １１月２３日（火・祝）

森林資源と山の恵みの「水」にスポットをあて、それらの持続と
活用について具体的に考え、今後の活動や目標と取り組み実
施計画を作る。
①地域資源を探すワークショップと大荒の滝ウォーキング
②森林保全活動のパネル展示とトークセッション。

各回２０名
梅久保昔の青年団
090-3503-8888（黒岩）
kuroiwaseiri@yahoo.co.jp

13 森林環境とアサギマダラ
①　１０月２３日（土）
②　１１月６日（土）
　　 １１月１４日（日）予定

①大月町の多様な広葉樹林（雑木林）について学ぶ為に、樹木
の名前と共に、人や他の生き物にどのように利用されているか
など、様々な角度から広葉樹のことを学びます。
②アサギマダラの生態と環境を学習すると共に、大月町の森林
にて、アサギマダラを観察、森林環境の大切さを学びます。

各回１５名
大月森づくり会
090-3617-5486（平井）
hirai@air.email.ne.jp

14
ヂノモノ・ヨソモノ実践ミーティング
～ MAKIWARI＆KUSAKARI ～

１１月６日（土）～７日（日）
県内の農山村地域にとって身近な里山との関りについて学び、
更には草刈りや薪割りの実践を通し、地元青年と移住者で活発
な交流を行う。

２０名 高知県青年団協議会

15 ２０２１ふなと四万十川源流点ウォーキング １１月１３日（土）

ウォーキングの実施
（満天の星本社駐車場から四万十源流点までの往復１６㎞
四万十源流センターから四万十源流点までの往復８㎞の２コー
スを設定）
イベント参加者による植樹

５０名
船戸活性化委員会「四万十川源流点」
0889-43-9771

裏面にもあります

こうち山の日推進事業のイベントは、高知県の森林環境税を活用して実施されています

令和３年度こうち山の日推進事業イベント予定一覧
参加者の募集は森と緑の会HP・Facebookに随時掲載します！

※イベント実施日は変更、中止になる場合があります。事前にお問い合わせください。
高知県森と緑の会

ホームページ



番号 イベント名 イベント実施日 事業内容 参加者数 主催・問い合わせ

16 大月の製炭学習と里山への植栽活動 １１月１３日（土）
製炭体験、ウバメガシの植栽、ウォーキング、どんぐり拾い、苗
木づくり

３０名
大月町備長炭生産組合
0880-73-1633

17 「おもてなし」の心育てる里山づくり
１１月１３日（土）

※予備日１１月２７日（土）

禅師峰寺の竹林内や遍路道の周辺に桜やツツジ、アジサイな
どの観賞木（100株前後）を植樹し、花の開花時期には地域住
民の憩いの場として活用してもらうことやお遍路さんへの「おも
てなしの心」にも繋がる里山づくりを目指す。
小物づくりや竹細工等の木工体験も行う。

５０名
こうち森林救援隊
090-2895-9083（中川）

18
Foresting Workshop Vo.5
～ みんなが集まる折りたたみ式屋台づくり

１１月１３日（土）
※予備日１１月２７日（土）

山仕事の内容や取り組みの理念を紹介しながら、今回使用す
るヒノキの伐採を映像で紹介し、あらかじめ切り出し・製材した
木材を使って「折りたたみ式屋台」を作成する。大工さんからカ
ンナがけと組み立て方を習いながら仕上げていく。また、カンナ
がけで出来たヒノキの削りかすを使ってサシェを作る。

２０名 サンゴと森の救援隊

19 甫喜ヶ峰フェスティバル2021 １１月１４日（日）

森林や木に関する体験コーナー等を、地元、関係団体、ボラン
ティア団体等に設置してもらう。
ネイチャーゲーム、スラックライン、クラフトづくり、間伐ボーリン
グ、木の的あて、木挽き体験、木のおもちゃ体験、ペットボトル
で作った風車で発電・風力発電タワー登頂などの体験や、森の
図書館、鼓笛演奏、食べ物販売など。

７００名
一般社団法人高知県山林協会
0887-57-9007（県立甫喜ヶ峰森林公園）

20 こうち山の日　森林総合センター祭　キッズフェス １１月２１日（日）　 中止

・森林や木材等に関連した出展や展示、ワークショップ
・森林センターの自然を活用した自然体験
・地元の特産品などの出店
・森の音楽会　など

３００名
情報交流館ネットワーク
0887-52-0087

21
～森林インストラクターと行く樹木観察～
「室戸岬の亜熱帯植物群落とヤッコソウ観察」開催事業

１１月２３日（火・祝）
室戸岬周辺（亜熱帯植物群落）及び金剛頂寺（ヤッコソウ）等を
散策し、樹木を中心とした植物の特徴を観察するとともに、森林
の公益的機能と生態系の循環を学習する。

２０名 高知県森林インストラクター会

22 Trail　Jamboree　in　甫喜ヶ峰　2021 １２月５日（日）
甫喜ヶ峰森林公園内に10km、リレー、キッズの３コースを設け、
それぞれのコースを走ることで自然を楽しむ。

２３５名
甫喜ヶ峰トレイルランニング実行委員会
0887-57-9007（県立甫喜ヶ峰森林公園）


